
 JEUDI 

 8 OCTOBRE 2026 

 8H30 - 16H30 

PROGRAMME

Hôpital Bicêtre AP-HP 
Faculté de médecine
Bâtiment Recherche
Auditorium - Porte 16

 « FAIRE L’ETP AUTREMENT :  
 EN VILLE, À L’HÔPITAL  
 AVEC LES PATIENTS  
 ET LES PARTENAIRES, EN INNOVANT » 

Format présentiel et distanciel

Inscription par mail :

audrey.decottignies@aphp.fr
radhia.dahmane@aphp.fr

CODE SESSION FORMATION :  0235800001 

Organisé par l’unité territoriale d’éducation pour 
le patient (UTEP), AP-HP. Université Paris-Saclay

 12ÈME SÉMINAIRE 
 D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
 DU PATIENT     



8h30	  ACCUEIL CAFÉ 

9h	 � �OUVERTURE DE LA JOURNÉE 

	� Béryl Godefroy,  directrice de la qualité, 
gestion des risques et de la patientèle,  
AP-HP. Université Paris-Saclay

9h10	 � FAITS MARQUANTS  
 ET PERSPECTIVES  
 UTEP PARIS-SACLAY 

	� Dr Audrey Decottignies, responsable 
médicale, UTEP, 
 AP-HP. Université Paris-Saclay 
�Radhia Dahmane, coordinatrice,  
UTEP, AP-HP. Université Paris-Saclay 
Marahaba Ismael, chargée du 
partenariat patient en ETP,  
UTEP, AP-HP. Université Paris-Saclay 
Amélie Chabrier, cheffe de projet 
plateforme d’expertise maladies rares, 
AP-HP. Université Paris-Saclay

 � COMMENT CRÉER DU LIEN ENTRE  
 LA VILLE  ET L’HÔPITAL DANS L’ETP? 

	 Modérateurs : �Amélie Chabrier,  
Dr Audrey Decottignies

 

9h50	�  TABLE RONDE :  
 VILLE ET HÔPITAL 

	� Construire ensemble l’ETP de demain  
�Charlotte Frémont,  
inspectrice chargée de mission ETP. 
Département prévention 
et accompagnement  
des maladies chroniques, Direction  
de la santé publique, ARS Île-de-France 
�Yann Hemon,  
responsable du département prévention 
et accompagnement des maladies 
chroniques, ARS Île-de-France

	  �Louise Lemaire, cheffe de projet 
ETP, Ville-hôpital et nouvelles 
organisations, Direction de la stratégie  
et de la transformation de l’AP-HP
�Andréa Limbourg,  
�cheffe de projets, 
Pôle de ressources en ETP Île-de-France

10h20  � LES PLATEFORMES  
 D’EXPERTISE MALADIES  
 RARES D’ÎLE DE-FRANCE 

	     �Un pivot entre la ville et l’hôpital
�Marine Eskenazi, cheffe de projet, 
Plateforme d’expertise maladies rares 
AP-HP. Nord-Université Paris Cité 
Pierre Cowet, chef de projet, 
Plateforme d’expertise maladies rares  
AP-HP.Centre - Université Paris Cité

10h50   � PAUSE ET VISITE  
 DES STANDS : 20 MIN 

� LES INITIATIVES ETP HORS LES MURS 

11h10   �� AMÉLIORER LE PARCOURS  
 DES PATIENTS DIABÉTIQUES 

	      �Un exemple de parcours avec  
le programme ETP PASSERELLE  
�Carla Amado,  
infirmière de coordination, service 
endocrinologie/diabétologie  
�et �des maladies de la reproduction,

                            �hôpital Bicêtre AP-HP 
Ruth Serrano Molina,  
responsable territoriale 75 et chargée 
de projets, Structure expertise et 
ressources diabète Île-de-France

11h30   � DE LA THÉORIE  
 À LA PRATIQUE 

	    �Une collaboration réussie en ETP 
avec l’HAD pédiatrique 

	      �Dr Sabine Rioux, pédiatre HAD, unité 
de soins Sud-Ouest 
Laure Rossignol, cadre supérieure 
de santé puéricultrice HAD AP-HP, 
coordonnatrice paramédicale de la 
recherche en soins DSAP HAD AP-HP

	 		

9h40 : échanges de 10 minutes

10h40 : échanges de 10 minutes



11h50�   � AMÉLIORER  
 LA COORDINATION VILLE  
 HÔPITAL 

	    �PREDIC, un exemple de programme 
ETP destiné aux patients atteints 
d’insuffisance cardiaque

	       ��Isabelle Baldisser, coordinatrice, 
CPTS de la Bièvre 
Marie Antoinette Banamwana, IPA 
ISPIC, chargée de missions, CPTS de 
la Bièvre

	       �Dr Patrick Assyag, cardiologue, 
président du RESeau d’Insuffisance  
CARDiaque-RESICARD

	                    �Stéphanie Jullien, Infirmière en ETP, 
RESeau d’Insuffisance  
CARDiaque-RESICARD

12h20    PAUSE DÉJEUNATOIRE 

 L’ETP ÉVOLUE ENCORE ET TOUJOURS :  
 OUTILS ET ACCOMPAGNEMENTS  
 INNOVANTS 

14h	    � LE PSYCHOMOTRICIEN,  
 UN ACTEUR AVEC UN RÔLE  
 CLÉ DANS LES  
 PROGRAMMES ETP-APA 

	      �� �Tiphaine Galloche, 
psychomotricienne,  
hôpital Georges-Clémenceau AP-HP

14h20  �� UN PARTENARIAT  
 PATIENT INÉDIT 

	     �Collaborer au-delà de son équipe en 
éducation thérapeutique du patient  
�Charlotte Angeli, infirmière de 
coordination, service de dermatologie,  
hôpital Ambroise-Paré AP-HP

	       Luz Loisance, patiente partenaire

�

14h30  � QUAND L’ETP S’INVITE EN  
 CHIRURGIE ORTHOPÉDIQUE  
 UNE APPROCHE INNOVANTE 

	    �Régine Tientcheu, infirmière, service 
de chirurgie orthopédique,  
hôpital Bicêtre AP-HP

	      �Gertrude Bruce, cadre, service de 
chirurgie orthopédique,  
hôpital Bicêtre AP-HP

15h      � � LA STIMULATION  
 DU NERF VAGUE  
 UNE OPPORTUNITÉ  
 THÉRAPEUTIQUE À SAISIR 

	    �Pr Éric Azabou,  
neurologue et neurophysiologiste, 
Centre SMART-SNV,  
hôpital Raymond-Poincaré, AP-HP 
Guillaume Bao,  
ingénieur de recherche clinique, 
Centre SMART-SNV,  
hôpital Raymond-Poincaré AP-HP 
Dr Marie-Claire Rangon,  
neuropédiatre, Centre SMART-SNV, 
hôpital Raymond-Poincaré AP-HP

15h20  � JOUER POUR COMPRENDRE  
 UNE APPROCHE INNOVANTE  
 EN ONCO ETP   
Delphine Thenard,  
infirmière en cancérologie,  
hôpital Paul-Brousse AP-HP 
Stéphanie Duffait 
cadre de Santé en HDJ oncologie  
digestive et médicale, cadre de santé 
en HDJ chirurgie-hépatologique, 
hôpital Paul-Brousse AP-HP  
Angélique Gamard, 
aide-soignante en HDJ oncologie  
digestive et médicale 
Margaux Paget, 
diététicienne en HDJ  
oncologie digestive et médicale

12h10 : échanges de 10 minutes

14h50 : échanges de 10 minutes
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MOYENS D’ACCÈS : 

MÉTRO :  �- Ligne 7 direction Villejuif-Louis Aragon 
   Station Le Kremlin-Bicêtre

                     - �Ligne 14 direction Aéroport d’Orly
	  Station Hôpital Bicêtre

BUS �- n° 125 : arrêt Convention-Jaurès 
�- �n° 47, 131, 323, V1, V6 : arrêt Hôpital du Kremlin-Bicêtre

          - n° 186 : arrêt Hôpital Bicêtre -Benserade

EN VOITURE : Par les périphériques intérieur et extérieur, sortie 
Porte d’Italie. Parking à l’extérieur de l’hôpital

15h40   � VIEILLIR AVEC L’HÉMOPHILIE, 
 ANTICIPER ET S’ADAPTER  
Thomas Sannié,  
patient partenaire en hémophilie, AFH. 
Dr Hortense Maynadie,  
Centre de référence de l’hémophilie 
Centre de ressources et de compétences 
des maladies hémorragiques 
constitutionnelles rares 

16h  � DEVENIR UN ROC CONTRE  
 LES RHUMATISMES  
 INFLAMMATOIRES  
 CHRONIQUES  
Christine Larrat, infirmière,  
service de rhumatologie,  
hôpital Ambroise-Paré AP-HP 
Dr Ariane Leboime,  
service de rhumatologie,  
hôpital Ambroise-Paré AP-HP 
Dr Iliara Padovano,  
service de rhumatologie,  
hôpital Ambroise-Paré AP-HP

16h20 : échanges de 10 minutes

SCANNEZ LE QR CODE  
pour visualiser le plan de l’hôpital, 

et l’emplacement de l’événement.

  CLÔTURE DE LA JOURNÉE PAR L’UTEP : 10 MIN 


